
□ ヘルパー2級を持っている。 

□ 草抜きが得意。 

□ タクシー、バス、トラックの運転手だったことがある。 

□ 料理が得意で資格を持っている。 

□ 折り紙が得意。 

□ 歌が上手い。 

□ 看護師の資格を持っている。 

□ 運動、体操を教えることができる。 

□ 絵が上手い。 

□ ヘアメイク、着付けが出来る。 

□ ダンスが得意。 

□ 手芸が得意。 

□ 食事介助が出来る。 

□ トイレ介助ができる。 

□ 将来、介護の仕事をしたいので体験してみたい。 

□ 掃除、片付けが得意。 

□ パソコンが出来る。 

□ 紙芝居が作れる。 

□ 介護をしている人の役に立ちたい。 

□ 理容美容の資格がある。 

 


